
10MANERAS para
familias de acogida

CURIOSIDAD
Inspira asombro. Fomenta preguntas. Crecemos juntos.
La curiosidad ayuda a las familias a aprender, conectar y comprender el mundo. Cuando los
niños crecen en un hogar que valora la exploración y las preguntas, se convierten en aprendices
de por vida que abordan la vida con confianza y empatía.

1. Haz preguntas del tipo “me pregunto”. 
Modele la curiosidad preguntándose en voz alta: “Me pregunto cómo funciona eso?” o “¿Por
qué crees que sucede eso?”

2. Explorar nuevas experiencias juntos. 
Visita parques, museos o festivales comunitarios. Nuevos lugares, paisajes y sonidos
despiertan nuevas preguntas.

3. Lean mucho y con frecuencia sobre diferentes temas juntos. 
Leer abre la mente y la imaginación. Combina historias, ciencia, historia y cultura. Elige libros
sobre diferentes lugares, personas e ideas. Leer amplía la imaginación y la perspectiva.

4. Fomentar la resolución de problemas.
En lugar de apresurarse a dar respuestas, pregunte: “¿Qué podríamos intentar?” o “¿Cómo
podríamos resolverlo?”.

5. Celebre las preguntas.
Demuestra entusiasmo y elogia la curiosidad de tu hijo cuando pregunte algo interesante.
"¡Qué buena pregunta!" demuestra que preguntar es tan importante como saber. ¡La
curiosidad en sí misma es digna de celebrar!

6. Pruebe algo nuevo en familia.
Cocina una nueva receta de otro país, aprende un baile o emprende un pequeño proyecto
juntos. Aprender una nueva habilidad juntos, crear algo juntos y compartir la curiosidad
crea conexión.

7. Limite el tiempo pasivo frente a la pantalla.
Fomente el uso de la tecnología interactiva (juegos educativos, codificación o diseño
creativo) en lugar del desplazamiento o la observación sin fin.

8. Conecte la curiosidad con la vida real.
Relaciona las cosas cotidianas con ideas más amplias: “¿Cómo llega la electricidad a
nuestra casa?” o “¿Por qué las plantas crecen hacia el sol?”

9. Muestra curiosidad por las personas.
Pregunta sobre las culturas, tradiciones o historias de los demás. La curiosidad por las
personas fomenta la empatía y la inclusión.

10. Mantener el espíritu de juego.
El juego fomenta la imaginación y el descubrimiento. Ríete, explora y deja que los niños
experimenten libremente.

Obtenga más información en bstrongtogether.org

Cuando las familias fomentan la curiosidad, crían niños seguros, creativos y de
mente abierta que aprenden toda la vida y que ven el mundo con asombro, y que

siguen explorando y preguntando “por qué” durante toda su vida.


