
SER curioso!
Fomentar la comprensión, la imaginación y la inclusión

La curiosidad y la inclusión van
de la mano

Cuando sentimos curiosidad por las culturas, los
idiomas, las tradiciones y las historias de las
personas, desarrollamos respeto y comprensión
para valorarnos mejor unos a otros.

La curiosidad nos recuerda que todos tenemos
algo que enseñar y algo que aprender, y que
aprender de los demás nos ayuda a crecer juntos
más fuertes.

Fomentar la curiosidad ayuda a crear
comunidades inclusivas donde todos se sienten
vistos, escuchados y valorados.

Por qué es importante la
curiosidad

Desarrolla la comprensión
Hacer preguntas como «por qué» y
«cómo» nos ayuda a aprender más
profundamente.

Fomenta la creatividad
La curiosidad conduce a nuevas ideas y a
la resolución de problemas.

Promueve la empatía
Cuando sentimos curiosidad por las
experiencias de los demás, nos ayuda a
preocuparnos y a conectarnos.

Apoya el aprendizaje
Las mentes curiosas se mantienen activas,
comprometidas y motivadas en la escuela
y más allá.

Conecta a las personas
La curiosidad ayuda a superar las
diferencias y a iniciar la conversación.

Comida para llevar

Fomentando la curiosidad

Haga preguntas abiertas como "¿Qué
piensas?", "Me pregunto..." o "¿Por qué?".

Pruebe nuevos alimentos, música o actividades
de todo el mundo.

Lea o mire historias de diferentes culturas y
hable sobre lo que aprendió.

Asistir a festivales culturales, museos o eventos
comunitarios.

En casa, en la escuela y en la comunidad

Escuche con interés, no con juicios. Anime a
otros a compartir su experiencia y perspectivas.

La curiosidad fomenta un interés genuino por
diferentes experiencias y perspectivas. Rompe
barreras para construir respeto mutuo y fomenta
el aprendizaje, la empatía y la comprensión. La
inclusión surge de esa comprensión.

Cuando las familias y los jóvenes se mantienen
abiertos, hacen preguntas y exploran el mundo
juntos, ayudan a crear una comunidad más
amable y conectada.

Comida para llevar

La curiosidad crea
conexión 

¡Explorar, aprender y crecer juntos!

La curiosidad nos impulsa a explorar, aprender y conectar con los demás. Cuando padres
e hijos mantienen la curiosidad —sobre el mundo, las personas y las ideas— abren las
puertas al descubrimiento, la empatía, el aprendizaje permanente y las relaciones.

Obtenga más información
en bstrongtogether.org


